
Skihochturenwoche Stubai 18. bis 22. April 2006 
 
Franz Senn Hütte, 2147m, Tel: +435226 2218, http://www.franzsennhuette.at
 
Leiter: Christian Gauer, 
 Sonnhaldenstrasse 5, 8302 Kloten 044-813 15 20 079-466 51 60 
 
Teilnehmer: Heiri & Heidi Morf, 
 Graswinkel 13, 8302 Kloten 044-813 16 20 078-890 83 02 
 Verena Giger 
 Haberweidstrasse 36, 8610 Uster  079-664 11 30 
 Anton Giger, 
 Angelrain 32, 8185 Winkel 044-860 73 05 
 Urs & Christina Hess, 
 Regensbergstrasse 10, 8302 Kloten 044-813 03 43 079-438 438 4 
 
Dienstag, 18.04.2006 
 
Fahrt Kloten – Sedugg, 320 km, 5 Std 45 Min inkl. Rast 
06.00 Uhr Kloten – Uster - Raststätte Buchs: 07.15 – 07.40Uhr - Feldkirch – Arlberg 
Einkehr im „Sporthotel„ Stuben – Innsbruck – Neustift – Sedugg, 1472m. (11.45 Uhr). 
 

 

 
Neustift 

Franz Senn Hütte 
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http://www.franzsennhuette.at/


Dienstag, 18.04.2006 (Fortsetzung)   
 
Aufstieg Franz Senn Hütte 771m, Marschzeit 2Std 45 Min. 
Leichter Regen, ab ca. 1800m leichter Schneefall. Ca. 0°C 
Materialverlad 
Einkehr im Restaurant 
„Alpenfrieden“ 
13.00 Uhr Abmarsch mit 
kurzer Rast bei der 
„Oberisshütte“ (1742m, 14.40-
15.00 Uhr) Ankunft in der 
Franz Senn Hütte 2147m 
(16.30 Uhr). Bezug der 4-er 
Zimmer. 
Nachtessen: 
• Pilzsuppe 
• Gemischter Salat 
• Gulasch mit Spätzle oder 

Käsespätzle 
• Caramel-Köpfli mit Rahm 
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Mittwoch, 19.04.2006 
 
Aufstieg Wildes Hinterbergl (3288 m) 1139m, Marschzeit 7Std 45 Min. (Zeit in 
Bewegung 4 Std. 59 Min.) 15,4 km 
Leichter Regen, zu Beginn neblig, leichter Schneefall 1800m, später sonnige Abschnitte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
07.00 Uhr Morgenessen am Buffet 
08.00 Uhr Abmarsch bei der Hütte. 1. Rast auf 2531m (09.40-10.00 Uhr). 2. Rast auf 
2858m (10.54-11.00 Uhr). Turmscharte mit fixem Seil (11.55-12.10 Uhr). Weitermarsch 
zum Wilden Hinterbergl (3288m) 13.00Uhr. Abfahrt zur Turmscharte und Mittagsrast. 
Abstieg mit Skis auf den Rucksäcken und Abfahrt zur Hütte 14.45 Uhr. Ankunft bei der 
Franz Senn Hütte 15.40 Uhr. Gemütliches Bier- und Apfelsaft-trinken, bevor alle unter die 
Duschen stiegen. 
Nachtessen: 
• Flädlisuppe 
• Schweinsbraten,  

Rotkraut, Knödel 
• Kaiserschmarren 
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Donnerstag, 20.04.2006 
 
Aufstieg Wildgrat-Scharte (3168m) 1086m, Marschzeit 6Std 16 Min. (Zeit in 
Bewegung 3 Std. 39 Min.) 17,5 km 
Traumhaftes Wetter 
und traumhafter Schnee! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
06.30 Uhr Morgenessen am Buffet 
07.30 Uhr Abmarsch bei der Hütte. 1. Rast auf 2553 m (09.26-09.35 Uhr). 2. Rast auf 
2737 m (10.08-10.15 Uhr). 3. Rast auf 3067m (11.00-11.17 Uhr) Aufstieg durch steiles 
Couloir zur Wildgrat-Scharte (3168m) 11.51 Uhr. Christian mit Skiern und unzähligen 
Spitzkehren, Rest der Mannschaft ohne Skier. Mittagessen etwas unterhalb der Scharte 
bei wunderbarem Wetter und wunderbarer Weitsicht. Abstieg an den Couloireinstieg, Skier 
wachsen und Abfahrt (12.30 Uhr). Traumhafte Schneeverhältnisse, wunder Sulz bis zur 
Hütte. Ankunft bei der Franz Senn Hütte 13.45 Uhr. Geniessen der Terrasse mit Bier, 
Apfelsaft, Topfen- und Apfel-Strudel. Ab 15.00 Uhr Duschen und Pflege der Augen. 
Nachtessen: 
• Chinesische Gemüsesuppe 
• Gemischter Salat 
• Pangasius (Fisch aus Vietnam) und Kartoffelsalat, Sauce Tartare 
• Glace 
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Freitag, 21.04.2006 
 
Aufstieg Oestliche Seespitze (3416m) 1267m, Marschzeit 7Std 04 Min. (Zeit in 
Bewegung 4 Std. 35 Min.) 15 km 
Wieder traumhaftes Wetter und gewaltige Schneeverhältnisse! (Pulver, Sulz und Hart) 
 
 
06.15 Uhr Morgenessen am Buffet 
07.15 Uhr Abmarsch bei der Hütte. 1. Rast 
auf 2600 m (09.13-09.20 Uhr). 2. Rast auf 
2914 m (10.15-10.22 Uhr). Aufstieg über 
den „Alpeiner Kräulferner“ 3. Rast auf 
3257m (11.38-11.45 Uhr).Traverse zum 
Skidepot auf 3355m (12.09 Uhr). 
Mittagessen. Abmarsch zum Gipfel (12.43 
Uhr). Ankunft auf dem Gipfel (3416 m) 
12.52 Uhr. Abstieg zum Skidepot (13.09 
Uhr) Abfahrt über wunderschöne Hänge 
mit Pulver-, Sulz- und Hartschnee. Ankunft 
bei der Hütte (14.10 Uhr) 
Nachtessen: 
• Minestrone 
• Gemischter Salat 
• Lasagne 
• Schoggipudding mit Rahm 
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Samatag, 22.04.2006 
 
Aufstieg zum Gschwenzgrat (2520m) und weiter auf 2665m 518 m, Abfahrt 
Oberisshütte-Stöckelalm-Sedugg.  1290m. Marschzeit 4 Std. (Zeit in Bewegung 2 
Std. 35 Min.) 
Supper Schnee! Anfangs hart, später Pulver und Sulz, im Tal Nasschnee 
 
07.00 Uhr Morgenessen am Buffet 
Verabschiedung von der „Gräfin“ Klara, Beate und Thomas Fankhauser mit Fototermin. 
08.00 Uhr Abmarsch bei der Hütte. Aufstieg zum Gschwenzgrat. Die letzten 50m mit den 
Skiern auf dem Rücksack in guten Tritten. (09.15 Uhr). Kurze Rast mit grandioser Aussicht 
auf „unsere“ Touren. Weiteraufstieg bis ca. 2665m und Abfahrt ins Tal. Oberisshütte 
(1742m) – Stöckelalm (1602m) – Sedugg (1472m). Den unteren Teil konnten wir auf dem 
Transporter von Horst Fankhauser aufsitzen. Umziehen und Fahrt nach Neustift ins Hotel 
„Stubeierhof“. Mittagessen, Abfahrt ca. 14.00 Uhr. 
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